UN SERVICE POLYVALENT
D'APPUI

UNE EQUIPE PLURIPROFESSIONNELLE A
DISPOSITION DES PROFESSIONNELS :
Adjointe de direction COS Responsable de la PTA
Médecin coordonnateur PTA

Chargé de mission PTA

Coordinateurs Parcours COS
Assistants de liaison / Secrétaires  AbANBRE A ASHERG

J ) EXPERTISE GERIATRIQUE
Médecins gériatres
Coordinateurs parcours
D

# J CLIC NIVEAU 3 WA
Assistantes sociales 1 :ﬁ}@
10 communes dont 2 hors PTA Var Quest
(Cavalaire-sur-Mer et le Rayol Canadel)

Z J EQUIPE TERRITORIALE DE SOINS PALLIATIFS
LITTORAL VAR OUEST
Médecin Chef coordinateur
Médecin coordinateur
Cadre de santé coordinateur
Infirmiers coordinateurs
Psychologues
Assistante sociale
33 communes sur le littoral

7 J MAIA
2 Pilotes projet parcours-territoires
10 Gestionnaires de cas

J J SUPPLEANCE A DOMICILE
Coordonnateur
Communes autour de Hyeéres

+ ARTICULATION AVEC LES SERVICES
EXISTANTS SUR LE TERRITOIRE
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PLATEFORME
TERRITORIALE

D’APPUI
VAR OUEST

CONTACTEZ LA PTA

pour vous apporter un soutien
opérationnel en proposant
des solutions adaptées.

Numéro dédié aux
PROFESSIONNELS DU VAR OUEST

(Libéraux, sanitaires, médico-sociaux, sociaux)

‘@ ) Agence Régionale de Santé
Provence-Alpes
Cote d'Azur

service financé pqr I'ARS

Lundi au Vendredi de 8h30 & 17h30

Un Numéro Unique

04 94 35 32 01

ptavarouest@fondationcos.org
58 avenue de 'Aéroport - 83400 HYERES

Merci d'utiliser une messagerie sécurisée pour toute information
nominative & caractére confidentiel



# ) DECLENCHER UNE EVALUATION MEDICALE,
SOCIALE, MEDICO-SOCIALE POUR
FAVORISER LE MAINTIEN A DOMICILE

- Mobiliser une expertise médicale : évaluation
gériatrique ou gérontopsychiatrique (domicile,

Q UAN D Co NTACTE R LA EHPAD) ; consultation gériatrique a délai court

SERVICES (hopital) ; consultation mémoire (hépital) ; soins

ACTIVABLES PLATEFORME TERRITORIALE - fl:\)/tacil;cill’;;f:r(ﬂ:;n:j::z}fise sociale et/ou médico-
D’AP PU l D U VAR O U EST ? sociale : évaluation sociale & domicile,

ADULTES TOUTES

PATHOLOGIES accompagnement de proximité des personnes
# J S'INFORMER POUR ORIENTER UNE agées en perte d’autonomie fonctionnelle et
SITUATION décisionnelle.
- Activer la mise en place d’aides et de services

- Rechercher un service, une place en structure a o
adaptés :

BESO' N D'U N APPU' DANS LA (22D ik, U0 (preiieEEoniz] Clo e - aides a domicile en fonction du degré

- Connaitre un dispositif (aides financiéres, d'urgence, portage de repas, téléalarme
GESTIO N D ES SlTUATI o N S eimEmEEEme ¢ leeE e, . sollicitaﬁo’n d’un psychologué ou d’'un '
- Connaitre l'offre sanitaire, sociale et médico-

COMPLEXES ? sediEle du ferteim, . ergothérapeute au domicile,

bilan et séances de stimulation cognitive,
relayage, EHPAD hors les murs...,

y Pour PREVENIR la perte d’autonomie. .JJ OBTENIR UN APPUI A LA CONCERTATION - appui & l'activation de mesures de protection,
PLURI-PROFESSIONNELLE - acces d la Plateforme d’intervention
J J Pour SECURISER le maintien & domicile et éviter - Aider a I'élaboration d’un Plan Personnalisé départementale d’acces aux soins et a la
J les ruptures de parcours. de Santé (PPS) : organisation, planification, santé.
coordination des interventions.
J J Pour ACCOMPAGNER et soutenir les aidants. o . ) _J/ PROPOSER UN SOUTIEN AUX AIDANTS
J .IJ BENEFICIER D’UN SOUTIEN A L'ENTREE - Orienter vers une structure d'accueil (accueil
4 J Pour PREPARER I'entrée ou la sortie ET/OU LA SORTIE D’HOSPITALISATION de jour, halte répit) ; un soutien (plateforme de
J d’hospitalisation complexe. COMPLEXE répit et soutien psychologique, café des aidants,
- Préparer I'admission de séjour de courte durée associations : ateliers mémoire, séjours vacances...,
# J Pour PARTAGER des problématiques de parcours (MCO et Unité Cognitivo-comportementale) : maison des aidants).
J de santé complexes et contribuer & 'amélioration modalités d’entrée, transmissions d’informations ... - Activer une solution pour le répit de l'aidant
de l'offre du territoire. - Sécuriser le retour & domicile de situations (relayage en cas de défaillance de l'aidant).
complexes : expertise au domicile, mise en place de X
a a R plan d’aides... IJJ PARTAGER DES PROBLEMATIQUES DE
Les demu.rches effleciut’e:s par la. PTA sont realls:es en PARCOURS DE SANTE ET D’ACCES AUX
anaichars S 7 FACILITER UACCES A DES ACTIONS DE SOINS
PREVENTION - Analyser la remontée des problématiques pour
Ces services sont proposés grice & un partenariat ARS - Orienter vers les ateliers de sensibilisation et de améliorer 'offre du ferritoire.
PACA, Conseil Départemental Var, CPAM Var, CARSAT prévention : ateliers mémoires, prévention (activité - Etre soutenu dans un projet de décloisonnement.
Sud-Est. physique adaptée, chute, nutrition...), éducation

thérapeutique.
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